Semaine du 13 au 17 mai 2024

Collége Frangois VILLON
LES PONTS DE CE

Semaine 3 Lundi Mardi Jeudi Vendredi
Entrée Salade de betteraves Bio
Salade de quinoa-boulgour Carotte mimosa Bio Concombre & la créme ou champignons a la grecque
ou pdtes Bio au pesto ou batavia croliton-chévre ou radis Bio ou terrine de campagne
Locale*
Plat Principal Jambon grill VPF a la Noisettes de poulet a la Poisson du iour Sauté de veau VBF Local
' moutarde* hongroise \/F Local J ou chipolatas BBC Locales™

ou falafel sauce tomate ou roti de beeuf VBF Bio ou filet de poisson cheddar

Accompagnement

Haricots verts Riz pilaf Brocolis Frites
ou petits pois a I'étuvée ou gratin de pommes de terre ou julienne de légumes ou flageolets

Produit laitier

’

Choix de produits laitiers Choix de produits laitiers Choix de produits laitiers Choix de produits laitiers

Cocktail de fruits au sirop

, Pdatisserie Fruit au choix
ou poire au chocolat

Fruit au choix

Groupe 5
Matiéres grasses

ient de la viande de porc _
Principal Mr ERNOULT

Indique que ce plat co

)




